OBIEKTY SPORTOWE PCER Otfawa

Procedura organizacji _zaje¢ sportowych na obiektach Powiatowego Centrum Edukacyjno-
Rewalidacyjnego w Ofawie.

W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem zastosowanie znajduja wytyczne Ministréow
wtasciwych ds. Sportu i Zdrowia.

1. Organizatorem zajec sportowych, na obiektach PCER w Otawie jest osoba lub instytucja z ktorg zostata
wczesniej zawarta umowa najmu.

2. Treningi/zajecia sportowe oraz samodzielna rekreacja sportowa mogg odbywac sie na obiektach
sportowych zgodnie z harmonogrameme- lista dostepna jest na portierni PCER — wynajmy zestawienie.

3. Obiekty sportowe beda udostepniane w nastepujgcych godzinach:
- codziennie po zakonczeniu zajec szkolnych w Zespole Szkét Specjalnych w Otawie, ktéra to miesci sie
w budynku PCER.

4. Obiekty sportowe PCER w Otawie bedg udostepniane z zachowaniem wszystkich zalecen
bezpieczenstwa sanitarnego.

5. Do dyspozycji korzystajgcych z obiektéw przekazane zostang: obiekt bedacy przedmiotem najmu,
toaleta, szatnia wytgcznie w celu pozostawienia rzeczy i zmiany obuwia( bez mozliwosci korzystania z
natryskow) oraz sprzety treningowy trwale zwigzane z obiektem (bramki, kosze ). Pozostaty ruchomy
sprzet niezbedny do przeprowadzenia treningu kazda grupa musi zapewnic¢ sobie we wiasnym zakresie —
pitki.

6. Zajecia sportowe na terenie obiektu PCER odbywaijg sie bez udziatu publicznosci.
7. Trybuny i fawki rezerwowe na terenie obiektéw nie bedg udostepniane.

8. Na wszystkich obiektach sportowych nie moze przebywac tacznie wiecej niz 150 oséb w tym w hali
sportowej jednorazowo nie wiecej niz 30 oséb — za liczbe 0s6b uczestniczacych w zajeciach odpowiada
trener- lub osoba z ktérg zawarto umowe.

9. PCER w Otawie zgodnie z Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 7 sierpnia 2020r. w sprawie

udostepnienia obiektdw sportowych, organizowania wydarzenia sportowych lub zaje¢ sportowych:

a) weryfikuje liczbe oséb uczestniczacych w zajeciach sportowych, wydarzeniu sportowym, korzystajgcych
z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego,

b) dezynfekuje toalety klamki, uchwyty i sprzet trwale zwigzany z obiektem,

c) zapewnia osobom uczestniczgcym w zajeciach sportowych, wydarzeniu sportowym lub korzystajgcym
z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego srodki do dezynfekcji rak,

d) dezynfekuje urzadzenia i sprzet sportowy po kazdej grupie korzystajacych,

e) zapewnia 15-minutowe odstepy miedzy wchodzgcymi i wychodzgcymi uczestnikami zaje¢ sportowych,
wydarzen sportowych lub korzystajgcych z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego lub w inny
sposob ogranicza kontakt pomiedzy tymi osobami np. poprzez wskazanie obowigzku korzystania z
innego wejscia — zapobiega krzyzowania sie ciggdw komunikacyjnych.

10. Harmonogram zaje¢ — wynajmow zostaje opracowany w porozumieniu z zarzgdcg obiektu sportowego
na podstawie wczesniej zawartej umowy najmu.



11. Uczestnicy zaje¢ majg zakaz poruszania sie po terenie PCER, po pomieszczeniach zamknietych obiektu
z wyfaczeniem toalet, szatni i pomieszczenia bedacego przedmiotem najmu.

12. Nalezy w maksymalny sposdb ograniczy¢ kontakt uczestnikdw zajec z pracownikami obstugi obiektu.
13. Wszyscy uczestnicy do 18 roku zycia obowigzani sg posiadac aktualng zgode rodzicow na udziat w
zajeciach lub samodzielnej rekreacji sportowej w okresie zagrozenia epidemicznego.

14. Trener prowadzacy zajecia zobowigzany jest posiadaé aktualng liste uczestnikdw zaje¢ do
przedstawienia jej na kazde wezwanie zarzadcy obiektu lub osoby wizytujacej.

15. Osoby uczestniczace w zajeciach sportowych lub wydarzeniu sportowym oraz korzystajacy z obiektu
sportowego lub sprzetu sportowego sg obowigzane do dezynfekcji ragk wchodzgc i opuszczajgc obiekt.

16. Wchodzac na teren obiektu — podczas przemieszczania sie do miejsca docelowego zaje¢ (hala
sportowa) obowigzuje nakaz noszenia maseczek ochronnych.

17. W trakcie zaje¢, uczestnikom i trenerom, zaleca sie zachowanie dystansu spotecznego tak czesto jak
jest to mozliwe, uwzgledniajgc specyfike danej dyscypliny sportowe;j.

18. Uczestnicy zaje¢ sportowych przybywajg na zajecia w stroju sportowym — w celu ograniczenia do
minimum czasu korzystania z szatni, ktora stuzy wytacznie do zmiany obuwia i pozostawienia rzeczy.
19. W czasie pandemii obowigzuje zakaz korzystania z natryskéw.

20. W razie podejrzenia infekcji nalezy zgtosi¢ sie do odpowiedniego organu oraz niezwtocznie
powiadomi¢ pracownika ochrony w PCER, ktéry przekazuje informacije zarzadcy obiektu.

21. Zabrania sie wstepu na teren obiektu osobom, ktore w przeciggu ostatnich 14 dni miaty kontakt z
o0sobg chorg na COVID-19 lub nosicielem koronawirusa.

22. Zabrania sie wstepu na teren obiektu osobom w danej chwili odczuwajg objawy chorobowe takie jak:
podwyzszona temperatura, kaszel, dusznosci, béle miesni, przemeczenie organizmu.

23. Nalezy zachowac¢ odlegtos$¢ co najmniej 1,5 m pomiedzy poszczegdlnymi osobami, w przypadku braku
takiej mozliwosci nalezy stosowa¢ maseczki lub inne formy zastaniania ust i nosa, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami.

24. Pomimo zapewnienia srodkéw dezynfekcyjnych, PCER nie moze zagwarantowaé, ze w 100%
zabezpieczg one korzystajgcych z obiektow, dlatego zaleca sie samodyscypline w zachowaniu
szczegolnych zasad higieny.

25. Nieprzestrzeganie powyzszych zasad skutkowac bedzie natychmiastowym usunieciem z obiektu i
rozwigzaniem umowy do korica roku 2020r. oraz powiadomieniem odpowiednich stuzb.

26. Za przestrzeganie powyzszych zasad i egzekwowanie ich od wszystkich uczestnikow zajeé

odpowiedzialny jest organizator zaje¢ — Najemca — osoba zawierajgca umowe najmu.
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